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Herzlich willkommen im Weisstannental

Das Weisstannental im Heidiland bietet eine Fille von wildroman-
tischen Naturschonheiten und Besonderheiten, die sich interessierten
Besuchern eréffnen, denen echtes Entdecken und Erleben wichtig ist.
Eine Vielzah! von Wasserfdllen, geologische Spezialitaten, steile Berg-
flanken mit unterschiedlichen Waldtypen und die vielen intakten Alp-
betriebe pragen die naturliche und kulturelle Berglandschaft. Das Tal
ist Teil des UNESCO-Welterbes Tektonikarena Sardona und beheimatet
eines der dltesten Jagdbanngebiete, in welchem schweizweit die
ersten Steinbocke wieder angesiedelt wurden. Ausserdem liegt Weiss-
tannen an der Via Alpina. Der griine Fernwanderweq von Vaduz nach
Montreux ist auch bei auslandischen Gasten bekannt und beliebt.

Weisstannen ist ein unpratentioses Schweizer Alpendorf, das seine
Urspringlichkeit und Authentizitat bewahrt hat. Hier wird noch eine
echte alpenlandische Kultur gelebt.

Weisstannen liegt auf 1004 m .M. und gehort zusammen mit dem
Weiler Schwendi politisch zur Gemeinde Mels. Gesamthaft leben
rund 220 Einwohner und Einwohnerinnen im Tal. Das ehemalige
Walserdorf Weisstannen teilt sich in ein Unter- und Oberdorf. Nicht
nur die alte Post und die Dorfsage zeugen von einer ereignisreichen
Geschichte. Beispielsweise verschlechterte sich das Klima im 14. Jahr-
hundert so stark, dass die Walser ihre Siedlung abbrechen und sie in
tieferen Lagen wieder aufbauen mussten. Die Fundamente der alten
Siedlung sind heute noch auf Valtnov zu sehen.

Anreise ins Weisstannental

Weisstannen ist aus den Regionen ZUrich und St.Gallen in gut ein bis
zwei Stunden rasch und bequem erreichbar.

Mit dem o6ffentlichen Verkehr

Ab ZUrich oder St.Gallen mit dem Zug bis Sargans. Ab Bahnhof
Sargans mit Bus bis Pizolpark und umsteigen auf Bus 432 nach
Weisstannen (sonntags durchgehende Verbindung).

(Anderungen durch Fahrplanwechsel bleiben vorbehalten)

Busverbindungen ab Bahnhof Sargans:

Bus 430 Sargans-Pizolpark-Wangs-Vilters

Bus 431 Sargans-Mels Post

Bus 432 (Sargans)B-Pizolpark-Mels Post-Weisstannen-(Vorsiez)c
Bus 433 Sargans-Pizolpark-Mels Post-Ragnatsch

Busverbindung ab Weisstannen mit Bus 432 bis Mels Post und um-
steigen (sonntags durchgehende Verbindung) auf Bus 433 nach
Bahnhof Sargans.

(..)B: nur an Sonn- und Feiertagen

(...)% nur von Mai bis Oktober und nur an Sonn- und Feiertagen

Mit dem Auto

Von Zurich auf der A3 oder von
St.Gallen auf der A13 bis Ausfahrt
Sargans/Mels. Folgen Sie dem

Wegweiser Mels/Weisstannen. st Gallen

Ziirich

Die Strasse von Mels
nach Weisstannen ist
fur Fahrzeuge bis 18 t
ganzjahrig befahrbar.
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Zeichenerklarung

Streckenangaben # Beschreibungen siehe Riickseite

—| = Distanz /X = Hochster Punkt
Tl = Hohenmeter (D) = wanderzeit (h = Stunden, T = Tag)

Wanderweg, markiert (leicht)
Wanderwege kénnen in der Regel gefahrlos und ohne besonde-
re Kenntnisse begangen werden.

=== Bergwanderweg, markiert (mittel)
Bergwanderwege sind iberwiegend schmal und steil und kon-
nen exponiert sein. Trittsicherheit und Schwindelfreiheit sind
erforderlich.

= = Bergpfad, lickenhaft bis nicht markiert (schwer)
A Bergpfade werden nicht bis wenig unterhalten und sollten nur
von sehr getibten Personen begangen werden.

=== Alpine Route, Alpinwanderweg (anspruchsvoll)

AAlpinwanderwege fuhren teilweise durch wegloses Geldande,
uber Gletscher oder Fels mit kurzen Kletterstellen und sollten
nur von gebirgserfahrenen Personen oder in Begleitung eines
Bergfuhrers begangen werden.

=== Bike-Route

Sport Verkehrsinfrastruktur
Fischen Bahnhof, SBB

Gleitschirm-Startplatz | Bus

Klettern e Bushaltestelle (Auswahl)
) ) o saisonal /teilweise bedient
Bike-Vermietung

: " Im] mobility - Car Sharing
Hangebrucke [&] Gondelbahn

[&] Sessellift

- 1Y Autobahn
Freizeit

Aussichtspunkt Unterkunft / Gastronomie
Feuerstelle [ Hotel

Hallenbad Restaurant
[&) Alp- oder SAC-Hutte

Allgemeine Hinweise

Bleiben Sie auf den Wegen und Pfaden. Begegnen Sie Tieren und
Pflanzen mit Respekt und nehmen Sie Ihre Abfalle mit. Die Bauern
und Alpler sind Ihnen dankbar, wenn Sie auch die Weidezaune nach
dem Passieren wieder schliessen. Gutes Schuhwerk, eine robuste
Kleidung sowie Wind- und Regenschutz gehéren nebst Verpflequng
und Trinkwasser zur Wanderausristung. Ebenso eine prazise Karte.

Wander- und Bergwege

%
Weitwanderwege (SchweizMobil - Wanderland) u M

Via Alpina und Via GeoAlpina *
Vaduz-Weisstannen-Montreux

—1365 km, T20795 m, £21972m, /%2720 m, (D14 T

WALSA-Weg *
Amden-Quinten-Flumserberg-Vermol-Bad Ragaz

=153 km, T2000m, £2350m, /N1221m, D47

Sardona-Welterbe-Weg *
Filzbach-Weisstannen-Flims

—184km, T6360 m, L5990 m,

e

2627 m, (D6 T

Wanderungen im Weisstannental
1 Rundwanderung Schwendi

Weisstannen-Schwendi-Weisstannen
—16,9 km, T278 m, 1340 m, /31060 m, (D1:40 h

Weisstannen-Vorsiez *
—14km, T225m, L53m, /N1176 m,(D1:10 h

Weisstannen-Schwendi-Vermol-Chapfensee *
—19km, T290m, £260 m, /11040 m,(52:30 h

Seezschlucht *
Mels-Vorder-/Hinterschlossli-vermol

—110,5km, T737m, L 230 m, /%1041 m,51:40 h

Weisstannen-Batoni *
—i4km, T530m, L16m, /11536 m, (D1:50 h

Rundwanderung Simmelichopf
Weisstannen-Alp Unter-Galans-Hahnenboden-
Simmelichopf-Weisstannen

—16,6 km, T556 m, L556 m, /\1484 m,(D3 h

Rundwanderung Horn (Steinbockweg) *
Weisstannen-Rappenloch-Horn-Alp Valtnov-Vorsiez-
Weisstannen

—110,7 km, T862 m, L 862 m, /1841 m,(5:20 h

Rundwanderung Heubutzlipass
Weisstannen-Batoni-Heidelpass-Plattenseeli-Heubitzlipass-
Scheubs-Vorsiez-Weisstannen

—125,7 km, 71803 m, L1803 m, /%2462 m,(D9:50 h

@ Gipfelwanderung

Weisstannen-Hochwart
—7,6km, T1652m, L4,4m, /2670 m,(D5:10 h

Passwanderungen

Weisstannen-Risetenpass-Matt
—120,6 km, T1198 m, L1356 m, /\2198 m, (D7:40 h
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Weisstannen-Foopass—Elm *
—122 km, T1300m, 11325 m, /%2223 m, (58h

Weisstannen-Galans-Mad-Schonhalden *

112,8km, T1251m, L764m, /52170 m, (D6 h
Weisstannen-Heidelpass-Vattis *

—121,6 km, T1506 m, L1565 m, /2387 m, (D9 h

Weisstannen-Vorsiez-Obersiez-Fansfurggla-
Spitzmeilenhiitte *

—116,5km, T1333m, 1246 m, /N 2275m, (D6:30 h

Weisstannen-Batoni-Lavtinasattel-Wildseeluggen-
Pizolhiitte

10,8 km, T1611 m, L394 m, /52587 m, (D 6:15 h

Weisstannen-Heidelpass-Sardonahiitte *
115 km, T1615m, 1465 m, 752411 m, (D 6:30 h

Alpine Routen

Weisstannen-Pizol
—19,5km, T1937 m, 1106 m, /%2844 m, (D6:15 h

Sardonahiitte-Piz Sardona
—2,8km, T902m, Lom, /N3056m, (B3 h

Sardonahitte-Trinserfurgga-Flims
—116 km, T404 m, 11555 m, /52492 m, (55 h

UNESCO-Welterbe Tektonikarena Sardona

Foowaldli

Nach der Wasserfassung folgt ein Trummerfeld mit grossen
Nummulitenkalkblocken, in welchen oft fossile Einzeller, 1-2
cm grosse, linsenformige Nummuliten, im Volksmund auch
«Minzsteine» genannt, sichtbar sind.

Foostock Siid- und Ostwand

Am Foostock liegt zwischen dem 250-300 Millionen Jahre alten
Verrucano des Foostockgipfels und den 30-50 Millionen Jahre
alten Flyschgesteinen der Fooalp noch ein Paket mit 100-150
Millionen Jahre alten Kalken.

Foopass

Am Foopass durchtrennte die Erosion die Flache der Glarner
Hauptuberschiebung, weshalb hier Arnold Escher in der Mitte
des 19.Jahrhunderts die Glarner Doppelfalte ersann. Diese um-
strittene Idee machte den Foopass zum geologischen Mekka.

Glaziale Seenlandschaft Pizol
Im Pizolgebiet befinden sich die ostlichsten Aufschliisse von
Glarner Verrucano und der Glarner Hauptuberschiebung.

Ringelspitz

Die Hauptuberschiebung kann im Westen an der Glaserhorn-
Tristelhorn-Kette und in der Sardona-Gruppe sowie im Norden
im Pizolgebiet gut erkannt werden.

Sardona
Verrucanogesteine liegen direkt auf dem dinnen Lochseiten-
kalkband und den Flyschgesteinen.

Orte des Staunens
n Doppelstein

o Wasserfall-Arena Batoni Hangebricke

Information und Kontakt

Heidiland Tourismus, Mels Tourismus,

Bad Ragaz Postfach 86, 8887 Mels
Tel. +41 (0)81 300 40 20, info@melstourismus.ch
spavillage@heidiland.com, www.melstourismus.ch
www.heidiland.com

Weisstannen Talgemeinschaft

info@weisstannental.ch - www.weisstannental.ch

Vor Ort in den Hotels Alpenhof und Gemse, den Restaurants Mihle
und Fischerstbli sowie im Post ab! - das Museum in der alten Post
in Weisstannen.

Nutzliches

BUS Sarganserland Werdenberg, Tel. +41 71 757 30 40, www.busost.ch
Postauto, Tel. +41 58 386 73 44, www.postauto.ch

Mobility - Car Sharing, Reservation Tel. 0848 824 812,
www.mobility.ch

Taxi Hobi Tel. 081 723 30 40, Mobile 079 355 88 11
Taxi For You  Tel. 079 609 13 93
Taxi Fluor Tel. 081 723 24 44

Velo- und Bike-Vermietung, Bahnhof Sargans
Verfugbare Velotypen:

Countrybikes, Mountainbikes, E-Bikes, Kindervelos,
Reservation Tel. +41 41 921 05 75, www.rentabike.ch

Pizolbahnen, Informationen Tel. +41 (0)81 300 48 30
info@pizol.com, www.pizol.com

Gondelbahn Saxli-Schénhalden, Tel. 081 733 11 96
flury@schoenhalden.ch, www.schoenhalden.ch

Hallenbad Mels, www.mels.ch, Tel. 081 725 51 90

Post: Mels Sanitat Tel. 144
Bancomat: Diverse in Mels Polizei  Tel. 117
Rega  Tel. 1414

_Bike-Routen

$o
SchweizMobil - Mountainbikeland u a

Heidiland Bike
Etappe Walenstadt-Flumserberg-Mels-Garschlu-
Bad Ragaz-Maienfeld-Sargans

—154km, T1540 m, 11485 m, /1972 m, (D730 h

Fir Einsteiger und Geniesser.
Anforderungen: Technik mittel, Kondition schwer

Alp Gamidaur Bike *
(Weisstannen)-Hienzi-Unter Gamidaur-Garschlu-
Bad Ragaz-Wangs-Hienzi-(Weisstannen)

—156 km, T1795m, 11795 m, 679 m, (5815 h

Singletrail 1 km
Anforderungen: Technik mittel, Kondition schwer

Chapfensee Bike *
(Weisstannen)-Mels-Vermol-Chapfensee-
Flums Kleinberg-Portels-Mels—(Weisstannen)

—151km, T1440 m, 11440 m, /N1201m, (B 7h
Anforderungen: Technik mittel, Kondition schwer

Weitere Bike-Routen

Weisstannen Natur pur *
Weisstannen-Glatti-Walabitz-Schwammbdden-
Weisstannen

—114km, T425m, L425m, /\1381m, (D 2h
Anforderungen: Technik leicht, Kondition leicht
Cholschlag

Weisstannen-Mels-Flums-Portels-Schonhalden-Cholschlag-
Tamons-Matells-Schwendi-Weisstannen

58 km, T1805m, 11805 m, /71532 m, (D'8:30 h
Anforderungen: Technik mittel bis schwer, Kondition schwer
Spitzmeilen

Weisstannen-Mels-Flumserberg-Spitzmeilenhtte-
Weisstannen

573 km, T2114m, L2114 m, /\ 2255 m, (D 9:15 h
Anforderungen: Technik sehr schwer, Kondition sehr schwer

SchweizMobil - Veloland ﬂ %

Seen-Route
Rorschach-Sargans/Mels-Montreux

—1505 km, T4200m, (D10T
Anforderungen: Technik mittel, Kondition mittel

Steinbock & Co.

Steinbock
Erste Wiederansiedlung in der Schweiz im Jahr 1911 beim
Rappenloch.

/ Bartgeier
Zwischen 2010 und 2013 wurden mehrere Bartgeier im

(alfeisental ausgesetzt.

e Steinbock-Lehrpfad *
Kleine Streckenwanderung von Weisstannen bis Logs entlang
der Seez

—1,7km, T68m, L14m, /51053 m, (D0:50 h

Alpenweg *
Kleine Rundwanderung bei der Alp Siez entlang der Seez

—11,8km, T163m, L167m, /N1271m, (50:50 h

Melser Geoweg *
Rundwanderung von Mels entlang der Seez auf den Castels
und Uber St. Martin zurGck nach Mels

—i6km, T150m, 1150m, /\615m, (D2 h

Patronat/Partner/Sponsoren

Patronat A * *
WEISSTWENTAL |

L A

Talgemeinschaft Ortsgemeinde
Weisstannental Weisstannen

Partner Post ab! Erlebnis Weisstannental
UNESCO-Welterbe Tektonikarena Sardona

Sponsoren _
mein zentrum

pizolpark
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Post ab! - das Museum in der alten Post mit Krautergarten & der alten Dorfsage

i

Der Besuch von Post ab! in Weisstannen ist ein besonderes Erlebnis.
Tauchen Sie in der Oberdiele mit Paula und Viktor in die Multimedia-
show ein. Es wird spannend - viel Unerwartetes ist zu sehen. In der
Ausstellung im Spétbarockbau von 1772 erfahren Sie Interessantes
und Verbluffendes Uber die Steinbockaussetzung von 1911, das Flos-
sen im Weisstannental, zur Tektonikarena Sardona und auch zu He-
xen und Schrattligen. Erganzt mit einer Wechselausstellung, Krauter-
garten und der Gaststube als Sitzungs- und Seminarraum ist die alte
Post ein Ort fur alpine Kultur, Kunst und Bildung. Kurz gesagt: Sie ist
ein Treffpunkt fir Jung und Alt.

Die alte Dorfsage liegt direkt neben dem Museum Post ab! am Gufel-
bach und Dorfrand von Weisstannen.

Das oberschlachtige Wasserrad dreht sich und der eingespannte
Baum liegt auf dem alten Wagen aus dem Jahre 1739. Es ist al-
les bereit und eingestellt zum Sagen. Der Sager gibt den Vorschub
frei. Der Wagen mit dem Baum bewegt sich - langsam und gleich-

Steinbock & Co.

Im Jahre 1911 kam das Weisstannental zu internationaler Bedeutung.
Der Steinbock wurde hier im Jagdbanngebiet wieder angesiedelt.
Anfang des 19.Jahrhunderts war der Steinbock in der Schweiz aus-
gerottet. Schuld an seinem Verschwinden waren vor allem Jagd und
Wilderei sowie die Einengung seines Lebensraums. Unter abenteuer-
lichen Umstanden gelang es vom Bundesrat unterstitzten Wilderern,
Steinkitze aus dem Gebiet Gran Paradiso in die Schweiz zu schmug-
geln. Nach der Aufzucht im Wildpark Peter und Paul wurden die Tiere
1911 oberhalb von Weisstannen beim Rappenloch ausgesetzt.
Heute lassen sich nebst Steinbdcken viele weitere Wildtierarten be-
obachten wie beispielsweise Gamsen, Hirsche, Steinadler und Bart-
geier, aber auch Kreuzotter und Wolf. Bleiben Sie zum Schutz der
Tiere auf den markierten Wegen.

Auskinfte Gber Steinwildtouren im Weisstannental erhalten Sie bei Heidiland unter:
T+41 81720 08 20 oder per E-Mail: info@heidiland.com

massig. Bei einem 5 m langen Baum braucht die Sage fur einen
Schnitt etwa 25 Minuten. Auf Voranmeldungen werden Fihrungen
angeboten.

Eine weitere Attraktion ist der Krautergarten. Uber eine Treppe ge-
langt man durch den Ziergarten mit typischen Gartenblumen und
Gemuse zu den Krautern.

Informationen: www.post-ab.ch
Telefon: 077 405 32 07 oder 041 495 13 63.
Offnungszeiten: Ende April bis Ende Oktober
Mittwoch und Samstag: von 13.30 bis 17.30 Uhr
Sonntag, Feiertage: von 11.00 bis 17.30 Uhr
In den Sommer- und Herbstschulferien:
offen jeweils Mittwoch bis Sonntag.
Montag und Dienstag geschlossen.

Gruppen nach Voranmeldung jederzeit.
Offentliches WC

Wasserfalle

Wasserfélle iben eine ganz eigene Faszination aus und sind ein Na-
turspektakel der besonderen Art. Fir Wasserfall-Fans ist ein Besuch
des Weisstannentals ein Muss.

Im 106 km? grossen Einzugsgebiet der Seez befinden sich zahl-
reiche kleine und grosse Wasserfdlle und Kaskaden. Da viele der
Wasserfdlle im Weisstannental in einer Hoéhe zwischen 1500 und
1900 mU.M. liegen, empfiehlt sich der Besuch ab juni. Eindriick-
lich sind besonders die Wasserfélle bei Batoni, der Hohbachfall so-
wie der Mattbachfall und der Isengrindfall mit einer Fallhohe von
230m bei Walabitz.

Literatur: Die Wasserfalle der Schweiz

UNESCO-Welterbe Tektonikarena Sardona

Mit dem UNESCO-Welterbe Tektonikarena Sardona ldsst sich im Weisstannental gar ein Phdnomen von Weltformat entdecken!

In den wuchtigen Felswanden im Grenzgebiet der Kantone St.Gallen,
Glarus und Graubunden fallt die markant helle Linie sofort auf: die
sogenannte Glarner Hauptiberschiebung. Ein fantastisches Naturpha-
nomen, das die gewaltigen geologischen Krafte sichtbar werden
l3sst, die bei der Entstehung der Erde gewirkt haben. Kilometerdicke
Gesteinspakete wurden 40km nach Norden geschoben - ganz lang-
sam, Millimeter fur Millimeter - Gber Millionen von Jahren.
Aussergewohnlich daran ist, dass hier junge unter alten Gesteins-
schichten liegen. Aufgrund der Einzigartigkeit dieser Gebirgs-
landschaft wurde die Tektonikarena Sardona 2008 in die Liste der
UNESCO-Welterbestatten aufgenommen.

Weisstannen ist idealer Ausgangspunkt, das Welterbe zu entdecken,
denn ein erheblicher Teil des knapp 330 km2 grossen Welterbes liegt
im Weisstannental, und selten ist die Glarner Hauptuberschiebung so
schon aufgeschlossen und so gut erkennbar wie auf der Ost- und auf
der Sudseite des Foostocks.

Foostock-Ostwand

Informationen: www.unesco-sardona.ch / Telefon 081 723 59 20
www.swisstopo.ch

J. Oberholzer (1933)
Fonstock
5]

Kartenmaterial:
Zeichnung:

Weitwanderwege

Via Alpina -
Funf internationale Wanderwege durch acht Lander laden Sie ein, das
Kultur- und Naturerbe der Alpen von Triest bis Monaco wandernd zu
entdecken. Einer der Wege fuhrt Sie von Vaduz nach Montreux Uber
schonste Alpenpasse und Taler. So auch durch das Weisstannental,
wo Sie im Etappenort Weisstannen Halt machen.

Etappe Sargans-Weisstannen
—113km, T730m, 1200 m, /\1040 m, (D4:50 h

Ab Mels gehts stetig bergauf. Zuerst an Rebbergen vorbei, dann durch
blihende Wiesen und lauschige Walder bis nach Vermol. Gehen Sie
bis zur Kapelle, von dort geniessen Sie einen wunderbaren Blick ins
Weisstannental und zurtick ins Rheintal. Entlang der besonnten Berg-
flanke wandern Sie leicht abwarts nach Schwendi, bevor Sie begleitet
von der rauschenden Seez am Etappenort Weisstannen ankommen.

Etappe Weisstannen-Elm
—122km, T1300m, 11325 m, /52223 m, (D8 h

Der abwechslungsreiche Weg entlang der Seez bringt Sie ins Zentrum
des UNESCO-Welterbes Tektonikarena Sardona. Am Foostock, Sie ha-
ben ihn im Blickfeld, sind die Gesteinsschichten gut sichtbar. Bei Wala-
butz sturzen mehrere Wasserflle Gber hohe Felswande ins Tal, und
sind Sie dann auf dem Foopass angelangt, er6ffnet sich ein schoner
Blick ins Glarnerland, wo Ihr nachster Etappenort Elm liegt.

Informationen: www.myswitzerland.com
www.viaalpina.org

www.schweizmobil.ch

WALSA-Weg @

Der WALSA-Hohenweg (Walensee-Sarganserland-Weg) bietet die
Maglichkeit, das Heidiland in seiner ganzen Vielfalt kennenzulernen.
Die vier Etappen eignen sich auch bestens fur Tagesausflige. Eine
Etappe fuhrt Sie auch ins Weisstannental.

Etappe Flumserberg Bergheim-Vermol (Weisstannen) -Garschlu
—123 km, T960 m, L1820 m, /\1223 m, (H6:30 h

Sie wandern durch eine sogenannte Rundhdckerlandschaft und ent-
decken dabei Findlinge aus rotem Verrucanogestein. Der Weg fuhrt
Sie durch abwechslungsreiche Walder und sanfte Moorlandschaften.
Gonnen Sie sich eine zusatzliche Etappe und kommen Sie Gber Ver-
mol nach Weisstannen.

Sardona-Welterbe-Weg m

In mehreren Tagesetappen durchqueren Sie das UNESCO-Weltnatur-
erbe Tektonikarena Sardona. Sie erhalten so einen einmaligen Ein-
blick in die Entstehung der Alpen und die damit verbundenen Na-
turphanomene.

Etappe Spitzmeilenh(tte-Weisstannen
=116 km, T230m, 11300 m, /72280 m,(H5:30 h

Auf der Hochebene von Schaffans kommen Sie durch eine farbenfro-
he Triaslandschaft und haben tber dem Chammseeli einen faszinie-

renden Blick auf die Triasabfolge am Schnarligrat.
Etappe Weisstannen-Sardonahutte Q

—115km, T1615m, L465m, /\2411 m, (5630 h

Durch das wilde Flyschtal Lavtina kommend, erreichen Sie die Was-
serfall-Szenerie bei Batoni. Vom Heidelpass aus sind die Uberschie-
bungen vom Ringelspitz bis zum Piz Sardona gut sichtbar.

www.schweizmobil.ch

www.swisstopo.ch , www.sg-wanderwege.ch
Wanderkarte, M 1:25'000 Pizolgebiet

Informationen:
Kartenmaterial:

Wandervorschlage

Schwendi 1

Diese leichte Wanderung fuhrt Sie entlang der Seez nach Schwendi
und auf dem Kurweg wieder zuriick nach Weisstannen. An vier In-
formationstafeln erfahren Sie viel Interessantes zur Steinbock-Ausset-
zung, Uber die Walser und das Tal. Zwei Sagen geben einen tieferen
Einblick in die hiesige Sagenwelt.

Vorsiez 2

= i 3 W L

Zuerst kommen Sie entlang des Steinbock-Lehrpfades durch Erlen-
walder und Weiden. Stege fuhren Sie an Wasserquellen vorbei und
Holzbriicken bringen Sie bequem Uber die vielen Bache. An der Seez
finden Sie ein angenehmes Platzchen zum Verweilen, bevor Sie dann
zur Alp Vorsiez gelangen.

Vermol, Chapfensee 3

Von Schwendi aus geht’s am Sonnenhang durch Wiesen und Walder
- leicht, aber stetig - nach Vermol. Bache und eine Leiter erfordern
etwas Konzentration. Bei der Kapelle St. Katharina in Vermol werden
Sie mit einer wunderbaren Aussicht belohnt. Auf weichen Baden fe-
dern Sie durch die idyllische Moorlandschaft zum Chapfensee, der
zum Brdteln und Baden einladt.

Seezschlucht 0

Auf der Wanderung durch
die Seezschlucht werden
Ihnen aufstrebende Fels-
wande, sich  tirmende
Erdpfeiler und  Wasser-
kraftwerke begegnen.
Auf einer Leiter steigen
Sie zum Weg nach Vermol
und Weisstannen.

Batoni (5 )
Entlang des Gufelbachs
fuhrt Sie der Alpweg am
Kraftort der Doppelsteine
vorbei zur Alp Unterlav-
tina. Nach der Wasser-
fassung nahern Sie sich
bereits den Wasserfallen
bei Batoni. Der Anblick der
Wasserfalle ist Uberwal-
tigend. Nicht umsonst ist
auch die Wasserfall-Arena
ein Kraftort im Weisstan-
nental. Von links nach
rechts haben Sie den Pilt-
schinabachfall mit 81m,
den Sassbachfall mit 86m
und den Muttenbachfall
mit 45m Fallhohe.

Horn (Steinbockweg) e

Die Wanderung Uber das Horn ist der Klassiker im Weisstannental.
Von der Alp Unterlavtina geht’s ziemlich stotzig bergauf. Alpenane-
monen begleiten Sie im spaten Frihling bis zum Rappenloch, wo
1911 schweizweit die ersten Steinbdcke wieder ausgesetzt wurden.
Vom Horn geniessen Sie die Aussicht ins Tal und zu den Zacken der
Grauen Horner mit dem Pizol. Ubrigens: Wussten Sie, dass der Pizol
im Eigentum der Ortsgemeinde Weisstannen ist? Bequem geht es
weiter auf der Ebene von Valtnov bis zur gleichnamigen Alp. Danach
fuhrt Sie der Alpweg durch Felswande wieder ins Tal.

Schonhalden @

Von Weisstannen geht’s den Ringgaberg hoch zur Alp Unter-Galans.
Die besonnte Lage dieser auch architektonisch berzeugenden Alp
ladt bereits fur einen kurzen Halt ein. Danach fihrt der Weg weiter zu
den Alpen Ober-Galans, Chlaui und Madems bis zum Hotel Schonhal-
den mit Gondelbahn-Anschluss.

Vattis (14)
Die anspruchsvolle Pass-
wanderung Uber den Hei-
delpass fuhrt Sie bei der
Wasserfall-Arena  Batoni
uber eine Hangebrtcke und
7ur - ehemaligen  Walser-
siedlung St.Martin im Cal-
feisental. Nach dem Giger-
wald-Stausee wandern Sie
wieder auf einem  richti-
gen Bergwanderweg ge-
gen Vattis zu.

Bike-Routen-Vorschlage

Alp Gamidaur Bike s
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Beim Aufstieg nach Hienzi erfreuen Sie sich an einem wunderbaren
Blick ins Weisstannental. Eine schéne Naturstrasse fuhrt Sie durch
prachtige Walder und saftige Weiden zum hachsten Punkt der Tour,
der Alp Gamidaur. Gonnen Sie sich vor dem eindriicklichen Wasserfall
auf der grinen Weide eine Pause. Danach werden Sie auf Naturwegen
und Bergstrassen mit weiteren eindrtcklichen Panoramen belohnt.
Der Singletrail Richtung Vilterserberg erwartet Sie nach Garschlu.

e

Chapfensee Bike
4

Eine herrliche Geniessertour, welche entlang der einsamen, ge-
schitzten Moore am Chapfensee fuhrt. Sie sind eine Fundgrube fur
Botaniker und Naturfreunde sowie eine Augenweide fir Biker. Der
Chapfensee ladt zu einem erfrischenden Bad. Die Traversierung vom
Melser Hinterberg nach Flums-Kleinberg ist eine Herausforderung an
die eigenen Fahrkinste und eine Freude fir jeden Fan von Naturtrails.
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Diese Tour eignet sich
bestens zur  schnellen
Erkundung des hinteren
Weisstannentals. Auf Alp-
strassen  gewinnen  Sie
rasch an Hohe und kom-
men Uber die Glatti oder
Schwammbdoden zur Alp
Walabitz.

Kartenmaterial:
www.heidiland.com/bike

Weisstannen Natur pur

Im Winter verwandelt sich das Weisstannental in eine weisse
Marchenlandschaft. Bei hrem Aufenthalt kénnen Sie die Stille regel-
recht horen und auf Skitouren oder Schneeschuhwanderungen ge-
niessen Sie die Einsamkeit. Achten Sie dabei auf die Lawinensituation
und respektieren Sie die Wildschutzgebiete.

In Weisstannen beim Hotel
Gemse bietet ein kleiner
Skilift einfache Skiabfahr-
ten fur Familien mit Kindern
an.

Wer ein grosseres Skige-
biet bevorzugt, ist schnell
in den angrenzenden Ski-
gebieten Pizol und Flum-
serberg.

Fur Eiskletterer werden die
Felswdande zwischen Schat-
tenberg und Schwendi zum
Eldorado.

Steinbock-Lehrpfad o

Der Steinbock-Lehrpfad beginnt kurz nach Weisstannen und der Erlen-
bachbricke auf der anderen Seite der Seez. An neun Info-Stationen
erfahren Sie mittels Quizfragen Interessantes tber das Steinwild. Er-
lebnisreich fuhrt Sie der idyllisch und fast eben angelegte Weq bis
zur Klosterbricke. Zudem [3dt eine Grillstelle mit gedecktem Sitzplatz
zum Verweilen ein. Fur den Pfad bendtigt man knapp eine Stunde.

Alpenweg 0
Auf diesem kurzen Rundwegq erfahren Sie auf Bild- und Texttafeln viel
Wissenswertes zu den 24 Alpen im Weisstannental.

Melser Geoweg o

Dieser 6 km lange Rundgang vermittelt faszinierende Eindrticke in die
einst bedeutende Bergbauregion Sarganserland. Auf 23 Informations-
tafeln werden Sie tber die Geologie, die Mihlsteingewinnung, den
Festungsbau sowie die Eisen- und Glasverhittung einiges erfahren.

Weinbau-Weg

Auf dem Weinbau-Weg, der von Sargans nach Mels fuhrt, erfahren
Sie in lustvoller Weise allerhand uber den Wein. Der Weq ist 2,5km
lang, er fuhrt mitten durch Reben und Wiesen.

Tel. 081723 47 03
Tel. 079 830 72 78

Pflanzenvielfalt

Information und Fuhrung:
Heinz Lutz:

Von den rund 3000 verschiedenen Farn- und BlUtenpflanzen, die in
der Schweiz nachgewiesen werden konnen, kommen rund 700 Arten
auch im Gebiet um Weisstannen vor. Je nach Blitezeit und Standort
konnen Sie sich am Anblick von seltenen und geschitzten Blumen
erfreuen. Vielleicht begegnen Sie einem Edelweiss oder Frauenschuh.
Mit Respekt und Neugierde wird die Begegnung eine unvergessliche
Freude sein.

Orte des Staunens

Kraft- und Kultplatze gibts auch im
Weisstannental. Die iber 150-jah-
rige Weisstanner Dorflinde, die
Doppelsteine und die Wasserfall-
Arena Batoni im Lavtinatal werden
Sie in den Bann ziehen und die
Krafte spiren lassen.

Teichfischen

Im eigenen Fischteich der Forellenzucht in Schwendi kénnen die
Gaste ihre Forellen selbst fangen. Fischerruten werden gegen einen
Unkostenbeitrag zur Verfigung gestellt. Die gefangenen Fische wer-
den vom Personal ausgenommen und/oder filettiert. Der Teich wird
fur die Forellen mit frischem Bergquellwasser gespiesen.

Fischzucht Schwendi: April bis Oktober
Nur auf Voranmeldung! Tel. 081 723 54 22

Bergbachfischen in der Seez

Ganz zuhinterst im Weisstannental
prasentiert sich die Seez noch als
wilder, naturbelassener Bergbach.
Es ist ein besonderes Naturerleb-
nis, hier den flinken Forellen nach-
zustellen. Bewirtschaftet werden
die rund 20km Gewdsser (inkl.
gewisse Seitenbache) vom Hotel
Gemse in Weisstannen. Hier sind
~. 4 Tages-, 2-Tages- und Wochenpa-
- “ tente auf telefonische Voranmel-
-'@ dung erhdltlich.

E

Tel. 081 723 17 05 - April bis Oktober

Zeichenerklarung

IE' Schlafen/Geniessen @ Gault-Millau
@ Alp-/SAC-Hutte Verkauf Alpprodukte /Fisch

Hangebriicke \"'[e] Offentliches WC Weisstannen:
Museum Post ab! und beim
E-Bike-Ladestation Pfarrhaus vis-a-vis Kirche
Schwendi:
neben Bushaltestelle
(wahrend Sommermonaten)

Hotels & Restaurants

Kommen Sie zum Ubernachten und Essen! Wir empfehlen Ihnen, vor-
gangig anzurufen oder die Offnungszeiten auf der jeweiligen Website
nachzuschauen.

Weisstannen und Schwendi
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Hotel Alpenhof
Oberdorflistrasse 16

7326 Weisstannen

Tel. 081723 17 63
www.alpenhof-weisstannen.ch

=

Hotel Gemse
Weisstannerstrasse 240
7326 Weisstannen

Tel. 081 723 17 05
www.weisstannen.ch

Gasthaus Miihle
Weisstannerstrasse 160
7325 Schwendi

Tel. 081 723 15 01
www.gasthaus-muehle.ch

Forellenzucht mit Restaurant
Bodeli

" = 7325 Schwendi

Tel. 081 723 54 22
www.forellenzucht-weisstannen.ch

Vermol

I, Restaurant N
: Alpenrosli m
8886 Madris-Vermol

LS R B el 0817231771
B o E www.alpenroeslivermol.ch

Bergheim
8886 Madris-Vermol
Tel. 081 723 21 08

X

Mels

Hotel Schweizerhof
Kirchstrasse 4, 8887 Mels
Tel. 081 723 12 44, www.schweizerhof-mels.ch

Restaurant Schafli
Charlottengasse 1, 8887 Mels
Tel. 081 723 12 05

Restaurant Morgenstern
Weisstannerstrasse 73, 8887 Mels
Tel. 081 723 15 92, www.restaurant-morgenstern.ch

Restaurant Frohe Aussicht

Fabrikstrasse 32, 8887 Mels
Tel. 081 723 26 29

Restaurant Schliissel 2
Oberdorfstrasse 5, 8887 Mels @?
Tel. 081 723 12 38, www.schluesselmels.ch

Restaurant Gemsli

Oberdorfstrasse 28, 8887 Mels %

Tel. 08172319 93

Restaurant Traube
Platz 8, 8887 Mels
Tel. 081723 2170

X

Café Kilian
Bahnhofstrasse 24, 8887 Mels
Tel. 081 710 60 64, www.cafe-kilian.ch

X

Pizzeria Cosa Nostra
Bahnhofstrasse 85, 8887 Mels
Tel. 081 723 09 39, www.pizzeriacosanostra.ch

X

Plonserhof
Plonserstrasse, 8889 Plons
Tel. 081 723 22 83, www.plonserhof.ch

X

Unterkiinfte fur Passwanderungen

Gasthaus Elmer
Dorfstrasse 68, 8766 Matt
Tel. 055 642 59 59, www.gasthaus-elmer.ch

Gasthaus Sonne
Dorf, 8767 EIm
Tel. 055 642 12 32, www.sonne-elm.ch

Berghotel Schonhalden
8894 Flums-Saxli
Tel. 081 733 11 96, www.schoenhalden.ch

Walsersiedlung St. Martin
7315 Vattis
Tel. 081 306 12 34, www.sankt-martin.info

Hotel Calanda
Platz 16, 7315 Vattis
Tel. 081 306 11 06, www.hotelcalanda.ch

Berghotel Alpina Pizol
Furt, 7323 Wangs
Tel. 081 723 20 86, www.hotel-alpina.ch

Alpwirtschaften

Weisstannental

Alp Siez - Schaukaserei

@ Lassen Sie sich die Alpkaserei bei
einer Fihrung mit Film naherbrin-
gen. Fihrung auf Anmeldung, Ver-
kauf von Alpprodukten, Gruppen-
— unterkunft/Zimmer

[ Tel. 081723 17 48

N www.alpsiez.ch

Alp Kloster
Tel. 081 723 58 31
www.alpkloster.ch

Alp Walabiitz
Getrankeausschank
Tel. 081723 17 74
www.alpwalabuetz.ch

Alpabfahrt

Jedes Jahr fahren im September
die Kithe nach der Alpsommerung
von den Alpen im Weisstannental
wieder nach Hause. Erleben Sie
die Heimkehr der Kihe mit dem
aufwendig mit Blumentschappeln
geschmickten Vieh und ihren
stolzen Alplern beim klangvollen
Durchmarsch in Weisstannen oder
farbenfrohen Einmarsch in Mels.

Informationen zu
den Terminen:

www.melstourismus.ch

Wir bitten Sie, lhre Ubernachtung in einer Hutte immer zu reservieren.

Spitzmeilenhitte SAC

2087 mU.M.

Bewartet: Sommer

Schlafplatze 44 (Gruppenunterkunft)
Hitte 081733 22 32

Mobile 079 610 36 39
www.spitzmeilenhuette.ch

1 Sardonahiitte SAC
2158 mi.M.
| Bewartet: Juli - September
" Schlafplatze 45 (Gruppenunterkunft)
| Hitte 081 306 13 88
«' Mobile 079 369 81 28 oder
079 504 86 53
www.sardonahuette.ch

Pizolhiitte

2227 mU.M.
Sommersaison geoffnet
Hotte 081300 48 36
www.pizolhuette.com

Lokale Produkte

Dorfladen

Im Dorfladen Schwendi finden Sie
alles fur den taglichen Gebrauch.
In der Regel offen am:

Mo-Fr 9.30-12 Uhr, 14-18 Uhr

— (Mi-Nachmittag geschlossen)

+ 53 8-12 Uhr

Tel. 075 417 43 24

Das Wiisstanner Fazenettli, gefullt
mit Spezialitdten aus dem Weiss-
tannental, eignet sich als Geschenk
fir viele Anlasse. Die Spezialitaten
wie  beispielsweise  Steibogg-
Guetzli, Fiiroubed-Tee oder Lamm-
salsiz werden von Einheimischen
hergestellt. Fur eine Bestellung
treffen Sie aus verschiedenen Pro-
W dukten eine Auswahl. Das Faze-
& nettli wird per Post verschickt.

Fur Bestellungen:

Mobile 077 443 55 79
www.weisstannental.ch

Forellen

Forellenzucht Schwendi

Die Fischzucht in Schwendi bietet frische und gerducherte Forellen an.
Bodeli, 7325 Schwendi, Tel. 081 723 54 22,
www.forellenzucht-weisstannen.ch

Alpkase & Bergkase

Bergkdserei Madris

Nebst den Alpwirtschaften bietet auch die Bergkdserei Madris
verschiedene Kdse an. In der Bergkdserei Madris wird die silofreie Berg-
milch, die naturbelassene Rohmilch der Kuhe von finf Bergbauernfami-
lien, zu hochwertigem Bergkase verarbeitet und direkt verkauft.
Meilenstr. 16, 8886 Madris-Vermol, Tel. 081 710 09 93, www.maedris.ch

Wein

In Mels und Sargans werden ganz besondere Weine produziert.
Kenner und Interessierte wenden sich an:

Felix und Eugen Bartsch, Weinkellerei und Brennerei, Grofstrasse 11,
8887 Mels, Tel. 081 723 10 33, www.baertsch-weine.ch

Weinbaugenossenschaft Mels, Rathauskeller, Platz,
8887 Mels, Tel. 081 723 52 49, www.wbgmels.ch

Miiller, Weingut Steinersteg, Staatsstrasse 163,
8888 Heiligkreuz (Mels), Tel. 081 723 71 40, www.muellerwein.ch



